
VIOT Elodie
viotelodie@gmail.com

Informations personnelles

Née le 19 février 1992
Célibataire
Permis B

Expériences professionnelles

– Septembre 2013- avril  2014 :  Stage éducatrice en Activités Physiques Adaptées  pour
personnes âgées. CCAS (34 Prades Le Lez).

– 30 Novembre 2013 : Bénévole à la JAMA : Journée d' Activité Motrice Aquatique pour les 
déficients intellectuels avec l'association MCSA (34 Montpellier).

– 10 Octobre 2013 : Bénévole à Résolution 50 : Journée Prévention des chutes chez les 
seniors avec mise en place de tests et d'activités (11 Carcassonne).

– Juillet-août 2013 : Intérimaire agent de tri. Séché Environnement (53 Changé).

– Novembre  2012-mai  2013 :  Stage  éducatrice  en  Activités  Physiques  Adaptées  en
Médecine Physique et de Réadaptation. CH Laval (53 Laval).

– Juillet-août 2012 : Intérimaire agent de tri. Séché Environnement (53 Changé).

– 20 au 26 février 2012 :  Stage ergonome : évaluation des contraintes d'un poste de travail
(Facteurs). LAPOSTE (53 Port-Brillet).

Formation

– 2013/2014 3ème année Licence STAPS option Activité Physique Adaptée-Santé. 
Université Montpellier 1

– 2010/2013 Licence STAPS option Ergonomie et Perfomance Motrice. 
Université Rennes 2.

– 2010 Baccalauréat Scientifique, Lycée Douanier Rousseau LAVAL (53)

Informatique : Maitrise traitement de texte, internet.

Centres d'intérêts

Sports (Football), permis bâteau côtier.


