GALLEGO Manon Curriculum Vitae

17 Résidence le Mistral 34 160 Restinclieres — Tél : 06.50.17.13.50

Manoon.gallego@gmail.com — Né le 1% avril 1992,

FORMATION

2010 — 2013 : Licence 2 Professeur d’ Activité Physique Adaptée — UFR STAPS Montpellier.

Spécialiste : de I’activité physique et sportive, de la santé, du handicap et de 1’insertion sociale.

EXPERIENCE PROFESSIONNLLE

Emplois saisonniers

2010 - 2011 : Club de football Sussargues — Entraineur
- Travail qui demande de la patience, de 1’organisation, du relationnel ainsi qu’une bonne vigilance.
Juin-aout 2011-2013 : Tyroliane — Polyvalent

- Parc d’aventure forestiere, pratique de techniques de franchissement d'arbre en arbre.
- Entretient et gestion du matériel, accueil et caisse, surveillance et encadrement du public,
interventions en cas de problémes (ex : coincé dans un arbre par la peur).

Stages professionnels

Septembre-décembre 2011 : Siel Bleu (personnes agées) — Professeur d’Activité Physique Adaptée
2011-2012 et 2012-2013 : Montpellier Handisport Club — Professeur d’ Activité Physique Adaptée

- Mise en place et gestion de séances, et encadrement du public (personnes déficiente motrice,
mentale, auditive et visuelle). Travail nécessitant du relationnel, de 1’écoute, la connaissance et
pratique de manutention.

2013-2014 : SARL V@SI dans le service d’oncologie hématologie pédiatrique du C.H.R.U d’Arnaud de
Villeneuve - Professeur d’ Activité Physique Adaptée
- Gestion de séance, organisation et gestion de fiche sur 1’état de santé des pratiquants. Travail
demandant des connaissances du secteur hospitalier comprenant sécurité et hygiéne des patients et
relationnel.

LANGUES ET INFORMATIQUE

Anglais et espagnol : les bases.

Informatique : Word, Excel, Internet, Access, PowerPoint.

CENTRES D’INTERETS

Sport : toutes sortes de pratique (football, jogging, musculation...)
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