
Etudiante 

Master 1 Montpellier  

Réhabilitation par l’Activité  

Physique Adaptée. 

 

               Etudes et diplômes 

-    Première année de Master  RAPA - Montpellier – Semestre 1 validé 
-    Diplôme de cadre bénévole ski alpin (Handiski) 
-    Licence STAPS APAS (AB) Spécialité Force/Forme – Brest 
-    PSC1  
-    Baccalauréat Science et Technique du Sanitaire et du Sociale (ST2S). 
-    BAFA approfondissement d'accompagnement de personnes handicapés. 
 
                                                       Expériences professionnelles 
 

 -   Stage Comité Régional Handisport Languedoc Roussillon – Formation + Stage    
encadrement de la pratique du Handiski. 

 -     Formation Aviron InDoor  - Comité Départemental d’Aviron 
 

- Stage comité départementale Handisport du Finistère encadrement activité 
Natation 

- Février (1 semaine) Séjour Epaf – Accompagnement d’une adolescente atteinte 
d’un retard psychomoteur et trouble du langage – Suisse 

- Avril (1 semaine) Séjour Epaf – Accompagnement d’une adolescente déficiente 
visuelle– Stockholm  

- Juin – Stage découverte de l’association Siel Bleu – Brest 
- Juillet (3 semaines) – Séjour Epaf – Accompagnement d’une adolescente atteinte 

d’un retard psychomoteur et trouble du langage – Italie  
- Aout (3semaines) - Séjour Epaf – Accompagnement d’un garçon ayant des 

troubles de comportement et hyperactivité non déclarée – Lens-en-Vercors. 
- Octobre à Juin - Stage au Centre Gériatrique Antonin Balmès, prise en charge 

en APA sur le programme Equilibre et Prévention de la chute du Professeur Blain 
et son équipe – Montpellier – CHU Lapeyronie 
 

- Stage d’intervention en CLIS - Ecole Pen Ar Streat–  Brest 
- Février (2 semaines) – Accueil de loisir 6-8 ; 9-11 – Saint-Avé 
- Juillet – Accueil de loisir  9- 11 – Saint-Avé 
- Aout (3semaines) Séjour Epaf– Accompagnant une adolescente en situation de 

handicap (Dyspraxie) – Espagne  
- Toussaint (1 semaine) -Accueil de Loisir 3-5ans - Saint-Avé 

 
- Février (2 semaines) – Accueil de loisir 3-5 ; 6-9 ans – Saint-Avé 
- Avril (1 semaine) – Accueil de loisir 3-5 ans – Saint-Avé 
- Juillet (1 mois) – Accueil de loisir 3-5 ; 6-9 ans – Saint-Avé 
- Août (2 semaines) – Accueil de loisir et Club Junior – Plescop 

                                                                         

Méghanne LE DANTEC (23 ans) 

1 allée des Lutins  
56890 PLESCOP 
Mobile : 06.38.38.96.29 
meghanne.ld@orange.fr 
Née le 23/07/1991 à VANNES 
Permis B (octobre 2009) 
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     Langues 
 
Anglais scolaire 
Italien scolaire 

 
Evènements : 

- Bénévole Championnat d’Europe Judo – Montpellier  

- Bénévole JAPA – Montpellier 10 Avril 2014 

-Bénévole JAMA – Montpellier - 30 octobre 2013 

- Journée Résolution 50 Carcassonne - 19 Octobre 2013 / Montpellier - 5 Avril 2014 
 
- Organisateur  du  Projet  APAS’LYMPIQUE 2013 – 18 Avril 2013 
 
- Arbitre sur Championnat de France de Boccia (Handisport) – 23,24 et 25 Mars 2012 
 
- Stagiaire  « Festival Zéro à la Tolérance Zéro (ZTZ) Sixième Sens » 8ème édition - 
Nord Finistère : atelier de danse (20-21/03) ; Intervention et sensibilisation à la maison 
d’arrêt de Brest Lazy LEGZ -Redo(26/03) ; Flash mob (31/03) – 2012 
 
-Organisation APAS’LYMPIQUE 2012 de Brest – 27 Avril 2012 
 
-Participation à Interville International - Juillet 2010. 
 
Sports : 
-Organisation d’un tournois Handibasket partenariat avec HandiBrest- Brest  
 
-  Intervention sur  la pratique sportive avec diabétique  - Semestre 3 Licence 2 APAS 
 
- Intervention et guide après d’enfants déficient visuel (IPIDV) sur l’activité Cirque avec  
  Spectacle - Semestre 3 Licence 2 APAS  
 
 - Pratique du handball durant 12ans  
 
 - Après-midi basket fauteuil avec des jeunes handicapés moteurs – Kerpape 
 
 - Deux ans en Centre de Formation Multisports - Séné 
 

 Autres expériences 


