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Développement de  

partenariat 

Gestion des ressources humaines 

 Cursus en Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives (STAPS). 

 Mention Activités Physiques Pour la Santé (APPS). 

2014 :   Actuellement en Master Gestion de la Santé par l’Activité Physique pour les 

Personnes Agées, UFR STAPS Montpellier. 

2013 :   Maitrise en Réhabilitation par les Activités Physiques Adaptées (APA), UFR STAPS 

Montpellier. 

2012 :   Licence en Activités Physiques Adaptées et Santé (APAS), UFR STAPS Nancy. 

2013 :  Assistant Fédéral Handisport option 

ski alpin. 

2012 :  Brevet d’Etat d’Alpinisme, mention 

Accompagnateur en Moyenne Montagne. 

2010 :  Certificat de Qualification 

Professionnelle d’opérateur en parc 

acrobatique en hauteur 

Depuis 2008 : Employée saisonnière à La 

Bresse, Lorraine. 

 Opératrice  en parc acrobatique en 

hauteur en été, Bol d’air Aventure 

 Employée de remontées mécaniques 

en hiver, station La Bresse Hohneck. 

 Accompagnatrice de personnes en 

situation de handicap en Joëlette et 

fauteuil ski. 

 

2014 :   Association Siel Bleu à Marseille. Chargée du développement de l’Activité Physique à 

domicile (350h). 

2013 :  Comité Régional Handisport Languedoc Roussillon. Accompagnement de personnes 

en situation de handicap lors de la pratique du ski alpin (2 semaines). 

2012 – 2013 :  Association Jouvence à Montpellier. Cycle de course d’orientation adaptée (200h). 

2012 :   EHPAD Stanislas à Lunéville, Lorraine. Promotion des APAS (30h). 

DIPLOMES UNIVERSITAIRES 

ANIMATRICE SPORTIVE - REFERENTE DOMISIEL SUD EST 

 

Sérieuse 

Humaine 

Persévérante 

Accompagnatrice en Montagne 

Sapeur - pompier volontaire 

 

 

FORMATIONS PROFESSIONNELLES                EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

STAGES UNIVERSITAIRES EN APAS 

COMPETENCES ET INTERETS 

Connaissance des différents 

publics notamment âgés Elaboration et pilotage  

de projets en APA 

Adepte de sports d’hiver et d’Activités Physiques de Pleine Nature 


